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1ère intention...

friction des mains
première barrière contre 

les infec�ons nosocomiales

HNFC/EOH/10-2017

Paume sur paume

Doigts entrelacés

Paume sur dos

Paume sur doigts

Pouces

Ongles

Poignets

Dosage : 

1 pression[
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